EBELIK BOLUMU DERS iCERIKLERI
I. YARIYIL
ANATOMI

Insan viicudundaki sistemlerin ve organlari morfolojik islevsel 6zelliklerini 6grenmek.
Kadin ve erkek iireme sisteminin morfolojik 6zelliklerini 6grenmek.

Gebelikte meydana gelebilecek anatomik degisiklikleri 6grenmek.

Yenidoganin anatomik 6zelliklerini ve dogum i¢in gerekli anatomik bilgileri 6grenmek.

Anatomi dersinin ebelik meslegi egitimindeki yeri ve 6nemini kavramak.
Kaynaklar;

Siizen, B. (2006). Insan Anatomisine Giris. Istanbul: Akademi Basin ve Yayncilik.
Vural, F., Kahraman, G., Vural, Z., Uzel M. (1999). Anatomi Atlas1. Istanbul: Birol Basin
Yayin Dagitim ve Ticaret LTD. STI.

BESLENME iLKELERI

Beslenmenin koruyucu ve iyilestirici saglik hizmetindeki 6nemini kavramak.
Hastaliklarin olugmasinda beslenme ile ilgili etmenleri kavramak.

Hastalik aninda diyette yapilmasi gereken degisiklikleri 6grenmek.

Ozel durumlarda nasil beslenilmesi gerektigini (gebelik ve emzirme déneminde beslenme
vb.) 6grenmek.

Gelisim donemlerine gore (bebeklik, cocukluk ve ergenlik) beslenmenin Gnemini
kavramak.

Hastaliklardan korunma, yetersiz ve dengesiz beslenme durumunda ortaya cikabilecek

saglik sorunlarin1 6grenmek.
Kaynaklar;

Baysal, A. (2012). Beslenme. Ankara: Hatiboglu Yayinlari.
Baysal, A. (2002). Genel Beslenme (XI. Baski). Ankara: Hatiboglu Basim Yayin San.



Baysal, A. (2008). Diet (V. Bask1) Ankara: Hatiboglu Basim ve Yayin San.

BiYOKIMYA

Biyokimyasal makromolekiillerin yapisini ve metabolik 6zelliklerini 6grenmek.

Ornek alma ile ilgili uygulamalar1 6grenmek.

Ebelik meslegini icra ederken ihtiyag duyulacak; metabolizma ile ilgili analizleri ve
biyokimyasal analizleri 6grenmek.

Ornek alma ve genel tibbi biyokimya ile ilgili temel bilgileri 6grenmek.
Kaynak;

Keha, E. E., Kiifrevioglu, O. 1. (2005). Biyokimya. Erzurum: Aktif Yaymevi.

FiZYOLOJI

Fizyolojik mekanizmalar1 6grenmek.
Hiicre, doku, organ, sistem ve viicut fonksiyonlarinin islevi, kontrolii ve

koordinasyonundaki isleyisi ile ilgili mekanizmalari 6grenmek.
Kaynaklar;

Koz, M., Gelir, E., Ersoz, G. (2020). Fizyoloji Ders Kitab1 (IX. Baski). Nobel Tip
Kitabevi.

Guyton, A. C., Hall, J. E. (2006). Tibbi Fizyoloji (Cev. Ed. Cavusoglu H.). Istanbul:
Nobel Tip Kitabevleri.

TURK DiLi-I

Dinlediklerini ve okuduklarini incelik ve derinlikleriyle kavramak.
Tiirk dilinin zengin, koklii ve tiretken bir dil oldugunu 6grenmek.

Dil sevgisi ve bilincine sahip olmak.



Okuma zevki ve aligkanligi edinmek.

Tiirk toplumunun temel degerlerini benimsemek.

Daha iistiin diisiinme ve iletisim becerilerine sahip olmak.

Dil anlatim, paragraf bilgisi, yazili anlatim bi¢imleri, yazili anlatim tiirleri, s6zlii anlatim

ve climle bozukluklarini 6grenmek.

Kaynaklar;

Hengirmen, M. (2007). Tiirk¢e Dilbilgisi. Ankara: Engin Yayinevi.

Ergin, M. (2001). Universiteler I¢in Tiirk Dili. Istanbul: Bayrak Yayimevi.

Korkmaz, Z., Ercilasun, A., Ziilfikar, H., Parlatir, I., Akalin, M, Giilensoy, T., Birinci, N.
(2001). Tirk Dili ve Kompozisyon Bilgileri. Ankara: Yarg: Yayinevi.

Aktas, S., Gilindiiz, O. (2001). Yazili ve S6zlii Anlatim. Ankara: Akcag Yayinevi.
Yazim Kilavuzu. (2008). Ankara: TDK Yayinlart.

Akalin, S.H., Turk, V., Eker, S., Demir, S.A. (2012). Tirk Dili I. Eskisehir: Anadolu

Universitesi Agikogretim Fakiiltesi Yaymlar.

EBELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR-I

Ebelik mesleginin temel kavram, ilke, kural, yontem ve uygulamalarini 6grenmek.
Temel insan gereksinimleri dogrultusunda birey ve toplumu biitiinciil bir anlayigla

gorebilme becerisine sahip olmak.
Kaynaklar;

Oztiirk Can, H., Tuna Oran, N., Senol, S. (2019). Islem Adimlariyla Ebelikte Klinik
Uygulamalar. (I. Baski). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri Karacam,

Z., Coban, A., Taspmar, A. (2018). Temel Ebelik Uygulamalari Rehberler ve
Degerlendirme (II. Baski). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

Turfan E.C (2018). Ogrenci Ebeler i¢in Klinik Uygulama Rehberi. Istanbul Tip
Kitabevleri

Ay Akca, FA. (2011). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler (III.
Bask). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti., Gelistirilmis ve Giincellenmis.



Asti Atabek, T., Karadag, A. (2011). Perry-Potter Klinik Uygulama beceriler ve
Yontemleri. Ankara: Nobel Kitabevi.

Oz, F. (2004) Saglik Alaninda Temel Kavramlar. Ankara: Imaj I¢ ve Dis Ticaret A.S.
Sabuncu, N., Alpar, S.A., Ozdilli, K., Batmaz, M., Bahgecik, N., Ozhan, F., Dursun, S.
(2008). Hemsirelik Bakiminda Ilke ve Uygulamalar. Ankara: Alter Yaymcilik.

Sabuncu, N., Alpar, S.A., Karabacak, U., Karabacak, B.G., Senturan, L., Orak, N.S.,
Sahin, A.O. (2008). Hemsirelik Esaslar1 Temel Beceriler Rehberi. Istanbul: Istanbul
Medikal Yayincilik.

Sabuncu, N., Ay, F.A. (2010). Klinik Beceriler, Sagligin Degerlendirilmesi, Hasta Bakim
ve Takibi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

EBELIGE GIiRiS VE EBELiK TARIiHi

Ebelik mesleginin  gelisimini, bireysel ve mesleki degerlerini, profesyonel
sorumluluklarini 6grenmek.
Ebelik Meslegi konusunda biling sahibi olmak, meslek begenisini gelistirerek yliksek

O0grenme uyumunu kolaylastirmak.
Kaynaklar;

Beydilli, E.D. (2007). Ebeligin diinii ve bugiinii. 1. Baski, Boliik Ofset, Ankara
Akalmn, B.O. Ebe Hanimlara Ogiitler. Ebeler Dernegi

Oran, N.T., Can H.O. (2018). Ebelik uygulamalari I¢in teori. Alter yaymcilik
Yilmaz, S.D, Siirticii $.G. (2020). Spritiiel ebelik. 1. Baski. Akademisyen Kitapevi,
Kocatiirk, A.A. (2020). Ge¢misten giiniimiize ebelik tarihine bakis. Mart1 Ofset

EMBRIiYOLOJi VE HiSTOLOJi

Genel histoloji alanindaki dokularin (epitel doku, bag doku, kikirdak doku, kemik doku,
sinir doku, kan-lenfoid doku, kas doku, yag doku) ozellikleri ve igerigi hakkinda bilgi
sahibi olmak.

Embriyo olusumu ve gelisimi ile fetal donemi konusunda bilgi sahibi olmak



Kaynaklar

Esrefoglu, M. (2017). Embriyoloji. 1. Baski, Istanbul Tip Kitapevleri

Can, A. (2018). Tibbi Histoloji ve Embriyoloji Uygulama Kilavuzu. 2. Baski,
Akademisyen Kitapevi,

Sagir, D. (2020). Genel Histoloji. 1. Baski, Akademisyen Kitapevi

Sadler,T.W. (2018). Langman's Medical Embryology Fourteenth, International Edition.

Wolters Kluwer

UNIVERSITE YASAMINA GECIS

Universite kavrami ve anlayis1 hakkinda genel bilgilere sahip olmak.

Universite yasamina iliskin yonetmelik ve yonergeler konusunda bilgilenmek.

Ulusal ve uluslararasi olanaklar hakkinda fikir sahibi olmak.

Universitenin yonetim ve hizmet birimlerini tanimak.

Universite yasamina uyumunu kolaylastiran cesitli bilimsel, kiiltiirel, sanatsal ve sportif
etkinliklere diizenli bir sekilde katilabilmek.

“Universiteli olma” bilincini ve duygusunu gelistirmek.
Kaynak;

Giiler, E.O. (2019). Universite Yasamima Uyum.1. Bask1, Karahan Kitapevi



I1. YARIYIL
MIKROBIYOLOJi- PARAZITOLOJI

Mikroorganizma ve parazitlerin yap1 ve 6zelliklerini kavramak.
Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve bagisiklamanin saglik bakim sistemlerindeki énemini

kavramak.

Gebelik ve yenidogani etkileyen enfeksiyon hastaliklarinin etkenleri, hastalik olus

mekanizmalar1 ve korunma yollarin1 kavramak.
Kaynaklar;

Gazel, D., Ozbek, E., Kol Aydogdu, S. (2020). Saglik Bilimlerinde Klinik Mikrobiyoloji.
Akademisyen Kitabevi.
Toparlak, M., Vurusaner, C. (2007). Klinik Parazitoloji. Istanbul Medikal Yayincilik.

PSIKOLOJIi

Psikoloji bilimini tanimak.
Psikolojinin temel konulari, kavramlart ve ilgi alanlar1 hakkinda bilgilenmek.

Insan dogasina, davranislaria ve insani siireglere dair temel bilgileri 6grenmek.
Kaynaklar;

Ciiceloglu, D. (2008). Insan ve Davranisi Psikolojinin Temel Kavramlari, Remzi

Kitabevi.

ILETIiSIM BECERILERIi

Kisilerarasi iligkiler ve ilgili kavramlar1 6grenmek.
Ogrencinin klinik uygulamalar sirasinda karsilasabilecegi gebe/lohusa ebe iliskisine
yonelik iletisim problemlerini tantyabilmesini ve gerekli ebelik miidahalelerini planlayip,

uygulayabilmesini saglamak.



Kaynaklar;

[lhan, S.E. (2015). Iletisim Becerileri. Alter yaymcilik
Demiray, U. (2010). Etkili Iletisim (III. Bask1). Ankara: Pegem Akademi.

TIBBi BIYOLOJi VE GENETIK

Kalitim, genetik madde, hiicrenin yapisi ve ¢ogalmasi, kromozom bozukluklari, dogum

oncesi tan1 ve genetik danigma ile ilgili bilgileri kavramak.
Kaynak;

Alikasifoglu, M., Sakizli, M., Ataney, N. (2006). Hiicre Molekiiler Yaklasim. Giines Tip
Kitabevi.

EBELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR- 11

Meslegin kavramlar1 ve degerleri ile ilgili bilgi kazanimini saglamak.

Meslege ozgii temel uygulamalarin amacini, uygulanisini ve buna yonelik beceri
kazandiracak temel bilgileri vermek.

Bireylere sagliklarini siirdiirebilmeleri ve gelistirebilmeleri icin 0gretim yapabilme

yetenegi kazanmak.
Kaynaklar;

Oztiirk Can, H., Tuna Oran, N., Senol, S. (2019). Islem Adimlariyla Ebelikte Klinik
Uygulamalar. (I. Bask1). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri Karacam,

Z., Coban, A., Taspmar, A. (2018). Temel Ebelik Uygulamalari Rehberler ve
Degerlendirme (II. Baski). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

Turfan, E.C (2018). Ogrenci Ebeler i¢in Klinik Uygulama Rehberi. istanbul Tip
Kitabevleri

Ay Akga, FA. (2011). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler (III.
Baski). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti., Gelistirilmis ve Giincellenmis.



Asti Atabek, T., Karadag, A. (2011). Perry-Potter Klinik Uygulama beceriler ve
Yontemleri. Ankara: Nobel Kitabevi.

Oz, F. (2004) Saglik Alaninda Temel Kavramlar. Ankara: Imaj I¢ ve Dis Ticaret A.S.
Sabuncu, N., Alpar, S.A., Ozdilli, K., Batmaz, M., Bahcecik, N., Ozhan, F., Dursun, S.
(2008). Hemsirelik Bakiminda Ilke ve Uygulamalar. Ankara: Alter Yayncilik.

Sabuncu, N., Alpar, S.A., Karabacak, U., Karabacak, B.G., Senturan, L., Orak, N.S.,
Sahin, A.O. (2008). Hemsirelik Esaslar1 Temel Beceriler Rehberi. Istanbul: Istanbul
Medikal Yayincilik.

Sabuncu, N., Ay, F.A. (2010). Klinik Beceriler, Sagligin Degerlendirilmesi, Hasta Bakim
ve Takibi. Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

TURK DiLi-I1l

Bir genelgenin, bir resmi yazinin, diisiince yazisinin hazirlanmasini 6grenmek.

Genelge, resmi yazi, diisiince yazist gibi yazilarin 6zetlenmesi ve kaleme alinmasini
saglamak.

Bir is yerinin tanitilmasi, bir diisiince veya goriisii ileri siirmek, bir yazinin temasinin
anlatimi ve elestirilmesini 6grenmek.

Bilgi derlemek.

Sozlu ve yazili anlatim tiirlerinin (agik oturum, tartisma, panel, sempozyum, forum),
ozellikleri ve hazirlanisi ile ilgili bilgileri vermek.

Imla, noktalama, yazim kurallar1 ve bunlarin resmi yazilardaki 6zellikleri, ciimle ve

ctimle ¢esitleri, yapi, anlam, yiiklemine gore 6gelerin dizilisi, climle ¢esitlerini 6grenmek.
Kaynaklar;

Korkmaz, Z., Ercilasun, A.B., Ziilfikar, H., Parlatir, I., Birinci, N., Giilensoy, T. (2010).
Tiirk Dili ve Kompozisyon Bilgileri. Ankara: Yarg: Yaymevi.

Banguoglu, T. (1974). Tiirkgenin Grameri. Istanbul: Baha Matbaasi.

Cotuksdken, Y. (2001). Uygulamali Tiirk Dili Cilt-1. Istanbul: Papatya Yayincilik.
Cotuksdken, Y. (2002). Uygulamali Tiirk Dili Cilt-2, Istanbul: Papatya Yayincilik.



I11. YARIYIL
DOGUM ONCESIi BAKIM I

Anne sagliginin 6nemini kavramak.

Anneyi etik degerlerle ailesi ve yasadig1 toplum i¢inde bir biitiin olarak ele almak.
Gebeligi saptamak ve fetiisiin bliylime ve gelismesi ile ilgili bilgileri vermek.

Annenin gebelik sliresince fiziksel, psikolojik ve sosyal sagligmin korunmasi,
gelistirilmesi ve kendi saglik bakim sorumlulugunu {istlenmesine yonelik gerekli olan
bilgi ve davranislar1 kazandirmak.

Dogum 6ncesi bakimin amacini ve dnemini kavrayabilmek.

Dogum oOncesi izlem ve risk tanilamasini yapabilmek
Kaynaklar;

Taskin, L. (2020). Dogum ve Kadin Sagligt Hemsireligi (VXI. Baski). Ankara:
Akademisyen Yayinevi.

Sogukpinar, N., Karaca Saydam. (2018). Dogum Oncesi Bakim (1. Baski) Ankara: Vize
Yaymcilik.

Cetin Cosar, F., Calik Yesilcicek, K. (2018). Ebeler ve Ebelik Ogrencileri icin Dogum
Oncesi Dénem-I (1. Baski) Istanbul: Istanbul Tip Kitabevleri.

FARMAKOLOJI

Profesyonel rollerinde/islevlerinde temel farmakoloji bilgi ve ilkelerinin yasamsal

Onemini kavramak.

Ilaglarin etki mekanizmalarini, diger ilaglarla etkilesmeleri ile yan ve toksik etkilerini

kavramak
Kaynaklar;

Ozdemir, M., Yazici, S., Dogan, R.A. (2020). Ebeler I¢in Farmakoloji. Ankara Nobel
Tip Kitapevleri

Giirel, A. (2019). Hemgirelik, Fizyoterapi ve Saglik On Lisans Béliimleri igin
Farmakoloji. Glines Tip Kitapevi



PATOLOJI

Patolojinin tanimini kavrayabilmek.

Normalden sapma gosteren organizmalarin ve dokularin makroskopik, mikroskopik
ozelliklerini incelemek.

Ozellikle gebelik ve yenidogan déneminde enfeksiyon gelisim basamaklari, enfeksiyon
ajanlarinin  siiflamas1 ve sik rastlanan enfeksiyon ajanlarmin dokuda yarattigi

degisiklikleri 6grenebilmek
Kaynak;

Egilmez, H.R. (2009). Robbins Patoloji Atlasi. Giines T1p Kitapevleri

EBELIKTE OGRETIM

Ogretme-6grenme siirecinin planlamak, uygulamak ve degerlendirmek.
Ogretme-6grenme siirecinin planlama, uygulama ve degerlendirme konusunda yer alan

aktivitelere iliskin bilgi, beceri ve tutum kazanmak.
Kaynaklar;

Tekin, H. (2000). Egitimde Olgme ve Degerlendirme (XIV. Baski). Ankara: Yargi
Kitabevi.

Haciali, N. (2011). Hemsirelikte Ogretim Ogrenme ve Egitim (IV. Baska). Istanbul: Nobel
Tip Kitabevleri.

GEBELIKTE DAHILi VE CERRAHI HASTALIKLAR

Gebelikte i¢ hastaliklar1 ve hasta bakimi1 konusunda koruyucu ve tedavi edici teorik bilgi
ve beceri kazanmak ve bakim vermek.

Cerrahi hastaliklarini ve bakimini, temel kavramlari ve edinilen bilgileri uygulamak.



Kaynaklar;

Karadakovan, A., Eti Aslan, F. (2020). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim (V. Baski).
Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

Eti Aslan, F. (2017). Cerrahi Bakim Vaka Analizleri ile Birlikte (II. Baski). Ankara:
Akademisyen Kitabevi.

Karadeniz, G. (2008). i¢ Hastaliklar1 Hemsireliginde Teoriden Uygulamaya Temel
Yaklasimlar, Baran Ofset, Ankara.

YABANCI DiL-I

Dért yillik egitimi boyunca, profesyonel gelisiminde ingilizce dilinin 6nemini kavramak.
Temel mesleki Ingilizce yayinlari izleyebilen, Tiirkge Ingilizce, Ingilizce Tiirkce ¢eviri

yapabilmede gerekli temel ilkeleri kullanabilmek.
Kaynaklar;

Diindar, S., Dray, P.C. (2008). Active English. Istanbul, Tiinel Yayincilik.
Enjoy Grammar 1 Raymond Murphy Essential Grammar In Use, Cambridge Yayinlari.
Andrew E. Bennett Mira Publishing, (2005). Istanbul.



IV. YARIYIL
DOGUM ONCESI BAKIM I1

Dogum 6ncesi donemde bakim y6netimini saglamak.

Dogum 6ncesi donemde kadin sagligini gelistirebilmek.

Gebelik oOncesinde var olan ya da gebelik sirasinda gelisen riskli durumlar
tanimlayabilmek ve gerekli bakimi verebilmek.

Saghgm korunmasi, gelistirilmesi ve kadinin kendisinin ve yenidoganin bakim

sorumlulugunu iistlenmesini saglayacak bilgi ve becerileri kazanmak.
Kaynaklar;

Tagkin, L. (2020). Dogum ve Kadin Sagligt Hemsireligi (VXI. Baski). Ankara:
Akademisyen Yayinevi.

Sogukpinar, N., Karaca Saydam. (2018). Dogum Oncesi Bakim (1. Bask1). Ankara: Vize
Yaymcilik.

Cetin Cosar, F., Calik Yesilcicek, K. (2018). Ebeler ve Ebelik Ogrencileri icin Dogum
Oncesi Donem-I (1. Baski). Istanbul: Istanbul Tip Kitabevleri.

BULASICI HASTALIKLAR VE BAKIMI

Bulasic1 hastaliklar epidemiyolojisi ile hastalik etkeninin saglam kisilere bulas yollarini
tanimlamak.
Bulasici hastaliklardan korunma 6nlemlerini ve hastalik ortaya ¢iktiktan sonra yapilacak

islemleri 6grenmek.
Kaynaklar;

Aydm Avect, L. (2010). Enfeksiyon Hastaliklar1 (II. Baski). Ankara: Zenmat Matbaacilik.
Aksakoglu, G. (2008). Bulasic1 Hastalikla Savasim. DEU Rektorliik Basimevi, 3. Basim.
[zmir.

Ak, L. (2006). Bulasic1 Hastaliklarin Kontrolii. Halk Sagligi Temel Bilgiler (Ed. Giiler
C, Akin L). Hacettepe Universitesi Yayinlari, Ankara.



RUH SAGLIGI

Insan davranislarmin temel dayanaklarinin, kavram islev ve siireclerinin hangi
asamalardan gegtiginin 6grenmesini saglamak.

Kadin yagam dongiisii i¢inde ruh saglig1 degisikliklerini anlamak.

Fetiis/yenidogan ruh sagligi konusunda bilgi kazanmak.

Kadin ve ailenin ruh saglig1 gereksinimlerini tanilayabilmek.

Kaynaklar;

Cam, O., Engin, E. (2014). Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Bakim Sanati.
Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi.

Oztiirk, O. (2015). Ruh Saglig1 ve Bozukluklari. Nobel Tip Kitabevi.

Alan, S., Cevik, A. (2019). Ebelere Yonelik Ruh Sagligi ve Hastaliklari: Gebelik ve
Lohusalik Dénemi (I. Bask1) Ankara: Akademisyen Kitabevi.

AILE PLANLAMASI

Kisileri aile planlamasi yoniinden degerlendirebilmek.
Kisilere tiim aile planlamasi yontemleri konusunda danismanlik yapabilme yetenegini
kazanabilmek.

Aile planlamasi amaciyla basvuran kisilere danigmanlik yapabilmek.
Kaynaklar;

Saglik Bakanlig1. (2010). Aile Planlamas1 Danigmalig1 igin Resimli Rehber

Saglik Bakanligi. Aile Planlamas1 Yontemi Uygulama Rehberi.

Kizilkaya Beji, N. (2020). Hemsire ve Ebelere Yonelik Kadin Saglig: ve Hastaliklar1 (I11.
Baski). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.



YABANCI DiL-I1

Ebelik mesleginin profesyonel gelisiminde Ingilizce dilinin 6nemini kavramak

Temel mesleki Ingilizce yayinlar izleyebilmek

Tiirkge Ingilizce, Ingilizce Tiirkge ¢eviri yapabilmede gerekli temel ilkeleri
kullanabilmek.

Kaynaklar;

Diindar, S., Dray, P.C. (2008). Active English. Istanbul, Tiinel Yayncilik.
Enjoy Grammar 1 Raymond Murphy Essential Grammar In Use, Cambridge Yayinlari.
Andrew E. Bennett Mira Publishing. (2005). istanbul.

SAGLIK SOSYOLOJiSi

Saglik sosyolojisi konusunda bilgi sahibi olmak.

Saglik ve hastaliga iliskin temel kavramlar1 6grenmek.

Sagligin sosyal belirleyicilerini 6grenmek.

Saglik sistemleri ve ebelik alaninda yasanan sorunlar1 sosyolojik bakis acisiyla

degerlendirmek.
Kaynaklar;

Unal, S., Ozcelik Adak, N. (2002). Saglik Sosyolojisi Kadin ve Kentlesme, (I. Baski).
Ankara: Birey Yaymecilik.

Crvgin, L., Yardime, R. (2007). Sosyolojiye Giris (I. Bask1). Ankara: Nobel Yayinlari.
Cirhinlioglu, Z. (2001). Saglik Sosyolojisi (I. Baski1). Ankara: Nobel Yaym Dagitim.

STAJI

Temel insan gereksinimlerini dogrultusunda saglikli / hasta bireylere planli bakim vermek.
Sagligin korunmasina ve devam ettirilmesine yardim etmesi i¢in gerekli bilgiyi edinmek.
Ebeligin temel uygulamalarini saglikli / hasta bireyler {iizerinde klinik ortamda

uygulayabilmek.



Kaynaklar;

Cakircali, E. (2000). Hasta Bakimi1 ve Tedavisinde Temel Ilke ve Uygulamalar

Ulusoy, F., Gorgiili, S., (1997). Hemsirelik Esaslari, 1. Cilt, Ankara

Sabuncu, N., Alpar, SE., Ozdilli, K., Batmaz, M., Bahgecik, N., Ozhan, F., Dursun, S.
(2008). Hemsirelik Bakiminda Ilke ve Uygulamalar. Alter Yayincilik, Ankara

Inang, N., Hatipoglu, S., Yurt, V., Avcy, E., Akbayrak, N., Oztiirk, E., (1999). Hemsirelik
Esaslari, Damla Yaymcilik, Ankara

Birol, L., Hemsirelik Siireci, (2004) 6. Baski, Etki Matbaacilik, Izmir,

Ozkan, S., Turfan, EC., Toksoy, SY. (2020). Ebelik Uygulama Standartlar1. 2. Baski,
Vize Yayincilik, Ankara



V. YARIYIL
BILGI ILETiSIM VE TEKNOLOJILERI-I

Bilgisayar, bilgisayar donanimi ve bilgisayarin kullanim alanlarini bilmek.
Cesitli isletim sistemleri ve ofis programlari iizerinde ¢alisabilmek.
Basit diizeyde SPSS programini kullanabilmek.

Elektronik iletisim uygulamalarina hakim olmak web tabanli kaynaklari tarayabilmek.

Kaynaklar;

Ceber, E. (2001). Internet ve Saglik Alaninda Kullanimi, Damla Yayincilik, Ankara.

NORMAL DOGUM VE DOGUM SONRASI BAKIMI

Annenin, fetlistin ve yenidoganin dogum Oncesi/sonrast donemlerindeki fiziksel ve
psikososyal sagligi ile ilgili kavramlar ve konular hakkinda fikir sahibi olmak.

Dogum eyleminde annenin ve fetiisiin izlemini yapabilmek ve bakimini verebilmek.
Dogumu yaptirabilme ve dogum sirasinda yasanabilecek sorunlar1 saptayabilme becerisi
kazanmak.

Dogum sonrasi anne izlemi ve annede risk tanilamasi yapabilmek

Dogum sonras1 doneme iliskin sorunlari tanimlama ve en uygun saglik bakimini verebilmek

icin gerekli bilgi ve becerileri kazanabilmek
Kaynaklar;

Tagkin, L. (2020). Dogum ve Kadin Saghg: Hemsireligi (VXI. Baski). Ankara:
Akademisyen Yayinevi.

Kizilkaya Beji, N. (2020). Hemsire ve Ebelere Yonelik adin Sagligi ve Hastaliklar1 (I11.
Bask). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

Coskun, A. (2020). Hemsire ve Ebeler i¢in Kadin Sagligi ve Hastaliklari Ogrenim
Rehberi (IV. Baski). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.



ARASTIRMA YONTEMLERI

Arastirma yontemlerine iliskin kavram ve ilgili terimleri sayabilmek.

Arastirmalarda kullanilacak istatistiksel yontemleri, testlerin se¢imini, uygulamayi ve
degerlendirmeyi 6grenmek.

Klinik arastirmalarin  kullanilabilmesi ig¢in arastirma bulgularinin planlama ve

degerlendirilmesine vakif olmak.
Kaynaklar;

Erdogan, S., Nahcivan, N., Esin, N.M. (2014). Hemsirelikte Arastirma. Nobel Tip

Kitapevleri, istanbul

YENIDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI

Yenidoganin sagligini koruma ve gelistirme konusunda bilgi sahibi olmak.

Normal ve riskli yenidoganin hastaliklar1 ve bakimi konusunda bilgi sahibi olmak.
Yenidogan enfeksiyonlar1 ve bagisiklama konusunda bilgi sahibi olmak.

Yenidogana fizik muayene yapabilme becerisi kazanmak.

Yenidogan taramalari, erken tanilama ve gerekli durumlarda sevk etme ile ilgili gerekli
bilgi, beceri ve tutuma sahip olmak.

Yenidoganin bakimini planlayabilme, uygulayabilme ve degerlendirebilme becerisi

kazanmak.
Kaynaklar;

Ekti, Geng, R., Ozkan, H. (2020). Ebeler I¢in Yenidogan Saglhigi ve Hastaliklar1 (II.
Baski). Nobel Tip Kitabevleri.

Geng, R.E., Catalgdl, S, Sarican, E.S., icke, S., Bezirgan, S. (2020). Dogum an1 ve hemen
sonrasinda yenidogan degerlendirilmesi. Edt:Ozkan B, Turfan EC, Toksoy SY. Ebelik
Uygulama Standartlar1. Vize yayincilik, Ankara

Gorak, G., Dagli, E. (2004). Neonatoloji Bilgisi, Nobel Yayinlari, Istanbul.

Yigit, R. (2008). Biiylime Gelisme, Mersin,

Dagoglu, T., Ovaly, F. (2008). Neonatoloji.Nobel Tip Kitapevi.



e Ovaly, F. (2014). Yenidogan Ilag Rehberi. Nobel Tip Kitapevi.

iLK YARDIM ve ACIL BAKIM

e Iilkyardim konusunda temel bilgileri tanimlayabilmek.

e Dogal afetlerde veya savas aninda felakete ugrayan, ani hastalanan ya da herhangi bir
kazaya maruz kalan bireylerin yagsamini kurtarmak.

e Sakatligi onlemek ya da smirlandirmak amaciyla zamaninda ve yerinde alinacak

onlemlere iliskin bilgi ve becerilere sahip olmak.
Kaynaklar;

e Selimen, D. (2004). Acil Bakim (IIl. Bakim) Istanbul: Yiice Yayinlari.

e Dramali, A., Kaymake, S., Ozbayir, T., Yavuz, M., Demir, F. (2003). Temel ilkyardim
Uygulamalari. izmir: Ege iiniversitesi Basimevi.

e Yavuz, M., Ozbay1r, T., Korkmaz, F.D. (2012). Temel [lk Yardim. Meta Basim

Matbaacilik, {zmir.

EPIDEMIiYOLOJIi

e Saglik alaninda niteligi yiiksek klinik ve toplum aragtirmalarin epidemiyolojik ilkelere
uygun bigimde yapilmasiyla gerceklesebilecegini 6grenmek.

e Saglik sorunlarinin nedenleri ile ilgili ilk bilginin epidemiyolojik arastirmalarla elde
edilebilecegini 6grenmek.

e Tim tip dallar1 yaninda epidemiyolojinin biyoistatistik, demografi ve sosyal bilimlerle
yakin iliskili oldugunu ve bu disiplinlerin ¢esitli yontemlerinden yararlanilmasi

gerekliligini 6grenmek.
Kaynak;

e Tezcan, S. (1992). Epidemiyoloji: Tibbi Arastirmalarin Yontem Bilimi. Hacettepe Halk
Saglig1 Vakfi.



ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-I

e Atatiirk ilke ve inkilaplarini benimseyerek, onlardan olugan diislince sistemini kavramak.
e Atatiirkcii diisiince sisteminin uygulanmasi, gelistirilmesi ve savunulmasi konusunda

duyarl ve laik diisiinceye sahip olmak.
Kaynaklar;

e Atatiirk, M.K. (2005). Nutuk. Istanbul: Alfa Yayinlar1.

e Alpargu, M., Ozgelik, 1., Yavuz, N., (2003). Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi. Ankara:
Giindiiz Egitim ve Yayincilik.

e Mumcu, A., Ozbudun, E., Feyzioglu, T., Ulken, Y., Cubukcu, A. (1992). Atatiirk Ilke ve
Inkilap Tarihi. Ankara: Yiiksek Ogretim Kurulu Yayinlar1.



VI. YARIYIL
RiSKLi DOGUM VE DOGUM SONRASI BAKIM

Dogum ve dogum sonrasi donemde anormal durumlarin belirlenebilmesi ve uygun
miidahalenin yapilabilmesi konusunda bilgi sahibi olmak.

Dogum sonu bakim konusunda ebeye diisen rol ve sorumluluklar1 benimsemek.
Annenin kendi bakim sorumlulugunu alabilmesi i¢in gerekli olan bilgi ve becerileri
kavramsal ve uygulamali olarak 6grenmek.

Dogum ve dogum sonu doneme ait annede olusan riskli fizyolojik, psikososyal
degisiklikleri ve ebenin rollerini, dogum eyleminde annenin ve fetiislin, dogum sonrasi
donemde de anne ve yenidoganin fiziksel-psikososyal sagliginin korunmasina yonelik

miidahaleler konusunda gerekli olan bilgi ve becerilere sahip olmak.
Kaynaklar;

Gilbert, E.S., Harmon, J.S. (2002). Yiiksek Riskli Gebelik ve Dogum El Kitab1 (I. Baski).
Cev.Ed L. Taskin. Ankara: Palme Yayincilik.

Saymer, D., Baskaya, Y. (2019). Ebelere Yonelik Riskli Dogum Yonetimi (I. Bask).
Akademisyen Kitabevi.

Cetin Cosar, F., Yesilgicek Calik, F. (2020). Ebeler ve Ebelik Ogrencileri I¢in Riskli
Dogum ve Sonrasi Donem (I. Bask1). Ankara: Nobel Tip Kitabevleri.

Ozkan, B., Turfan, E.C., Toksoy, S.Y. (2020). Ebelik Uygulama Standartlar1. Vize
yayincilik, Ankara, 2020, ISBN: 978-605-9278-07-2

Can, H.O., Yiicel, U., Hadimli, A. (2018). Ebelerin Travay ve Dogum El Kitabi. Ankara
Nobel Tip Kitapevleri

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI

Hasta ve saglam cocuk hakkinda veri toplayabilmek.

Taniya yonelik gerekli bakimi uygulayabilmek ve sonuglart degerlendirebilmek.



Kaynaklar;

Toriiner, E.K., Biiytikgoneng, L. (2017). Cocuk Saglig1 temel Hemsirelik Yaklasimlari (1.
Bask1) Ankara: Ankara Tip Kitabevi.

Savaser, S., Yildiz, S. (2009). Hemsireler I¢in Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Ogrenim
Rehberi (I. Baski). Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.

BiYOISTATISTIiK

Biyoistatistik ile ilgili temel kavramlari (veri tiirleri, verilerin siniflandirilmasi, bagimli-
bagimsiz degiskenler, bagimli-bagimsiz gruplar vd.) tanimlayabilmek

Arastirmalarda kullanilacak istatistiksel yontemleri, testlerin se¢imini, uygulamayi ve
degerlendirmeyi 6grenmek.

Klinik alanda arastirmalarin kullanilabilmesi i¢in arastirma bulgularini anlayabilmek ve
degerlendirilmesini yapabilmek.

Aragstirma siirecini yonetmek.
Kaynaklar;

Erdogan, S., Nahcivan, N., Esin, N.M. (2014). Hemsirelikte Arastirma. Nobel Tip
Kitapevleri, Istanbul

Aksakoglu, G. (2013). Saglkta Arastirma ve Coziimleme, D.E.U. Rektorliik Basimevi,
[zmir

Ozdamar. K. (2001). SPSS ile Bioistatistik, ETAM A.S. Matbaa, Eskisehir.

KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI

Ebenin jinekolojik hastaliklar1 6nleyici, tedavi ve rehabilite edici roliinii 6grenmek.

Kadin saglig1 sorunlarinin erken tan1 yontemlerinde ebelik roliinii kavrayabilmek.



Kaynaklar;

Tagkin, L. (2020). Dogum ve Kadmn Saghg Hemsireligi (VXI. Baski). Ankara:
Akademisyen Yayinevi.

Ozkan Arslan, H. (2020). Hemsirelik ve Ebelik i¢in Kadm Sagligi ve Hastaliklart (1.
Basim). Akademisyen Kitabevi.

Saydam, B. (2019). Olgularla Jinekolojik Hastaliklarda Bakim. 2. Baski, Ankara Nobel
Tip Kitapevi, Ankara

BIiLGI ILETiSIM VE TEKNOLOJILERI-1I

Bilgisayara giris, bilgisayar sisteminin yapist ve genel ozellikleri, klavye, cpu, bellek,
yazicilar, disk, disket 6zellikleri, ekran, terminal, modem teknik 6zellikleri ve bilgisayar

kullanim kurallar1 konusunda bilgi sahibi olmak.
Kaynak;

Ceber, E. (2001). internet ve Saglik Alaninda Kullanimi, Damla Yayincilik, Ankara

ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-II

Atatiirk ilke ve inkilaplarini benimseyerek, onlardan olusan diisiince sistemini kavramak.
Atatiirkcii diisiince sisteminin uygulanmasi, gelistirilmesi ve savunulmasi konusunda

duyarl ve laik diislinceye sahip olmak.
Kaynaklar;

Atatiirk, M.K. (2005). Nutuk. Istanbul: Alfa Yayinlar:.

Alpargu, M., Ozcelik, 1., Yavuz, N., (2003). Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi. Ankara:
Glindiiz Egitim ve Yayincilik.

Mumcu, A., Ozbudun, E., Feyzioglu, T., Ulken, Y., Cubukeu, A. (1992). Atatiirk Ilke ve
Inkilap Tarihi. Ankara: Yiiksek Ogretim Kurulu Yayinlari.



TOPLUM EBELIGi

Hastalik ve saglik kavramlarini, halk sagligi bilimlerinin dogusunu ve koruyucu hizmet
ilkelerinin 6nemini kavramak.

Temel saglik hizmetleri ve ebelik yaklasimi ile birey, aile, grup ve toplumun sagliginin
korunmasi, gelistirilmesi, hastalik durumunun iyilestirilmesi konusunda destek
saglayabilmek.

Halk saglig1 bilimini, demografi, kiiltiir, epidemiyoloji, etik, insan haklar1 kavramlari ile
irdeleyebilmek.

Toplum ebeligi islevlerini tanimlayabilmek ve uygulama alanina uyarlayabilmek.
Kaynak;

Ozentiirk, M.G., Yiicel, U., Meseri, R. (2019). Ebelik ve Toplum Sagligi. Ankara Nobel
Tip Kitapevi, 1. Baski, Ankara
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Ogrenim goriilen programla ilgili kazanilan teorik bilgilerin uygulamalarini saglamak.
Mesleki bilgi, becerilerini gelistirme ve yenilikleri izleyebilme amaciyla kurumsal
deneyim sahibi olmak.

Dogum sonu donem anne ve yenidogan muayenesini yapabilmek ve bakimini vermek.
Kaynaklar;

Taskin, L. (2009). Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi Kitabi, Genisletilmis IX. Baski.
Harmon, G. (2011). Yiiksek Riskli Gebelik ve Dogum El kitabi. Edt. Tagkin L. 2. Baska,
Palme Kitabevi.

Ozkan, S., Turfan, E.C., Toksoy, S.Y. (2020). Ebelik Uygulama Standartlar1. 2. Baski,
Vize Yayincilik, Ankara



VIl. YARIYIL
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA 1

Dogum kliniklerinde ve koruyucu saglik hizmeti veren saglik bakimi {initelerinde

yiiriitiilecek programlari uygulama becerilerini gelistirmek.
Kaynaklar;

Ozkan S., Turfan, E.C., Toksoy, S.Y. (2020). Ebelik Uygulama Standartlar1. 2. Baski,
Vize Yayincilik,Ankara

Ozentiirk, M.G., Yiicel, U., Meseri, R. (2019). Ebelik ve Toplum Sagligi. Ankara Nobel
Tip Kitapevi, 1. Baski, Ankara

SAGLIK BiLIMLERINDE ETiK

Tip etigi alanindaki temel kavramlar1 ve yaklagimlar: kavramak.
Ebelik uygulamalar1 sirasinda etik ilkeler dogrultusunda bakim verme becerisine sahip

olmak.
Kaynaklar;

Cobanoglu, N. (2009). Kuramsal ve Uygulamali Tip Etigi, Eflatun yaymevi, Ankara.
Ustiin, C. (2002). Tip Etigi Kavramlarina Giris, E.U.T.F Yaynlari, {zmir.



VIl YARIYIL
EBELIKTE ENTEGRE UYGULAMA II

Dogum kliniklerinde ve koruyucu saglik hizmeti veren saglik bakimi {initelerinde

yiiriitiilecek programla ebelik uygulama becerilerini gelistirmek.
Kaynaklar;

Ozkan, S., Turfan, E.C., Toksoy, S.Y. (2020). Ebelik Uygulama Standartlar1. 2. Baski,
Vize Yayincilik, Ankara

Ozentiirk, M.G., Yiicel, U., Meseri, R. (2019). Ebelik ve Toplum Sagligi. Ankara Nobel
Tip Kitapevi, 1. Baski, Ankara

SAGLIK YONETIMI

Saglik yonetimi ve hukuku ile ilgili temel kavramsal bilgilere sahip olmak.
Tiirkiye’deki saglik hizmetlerinin organizasyonu tanimlayabilmek.

Ebelik hizmetleri yonetimi ile ilgili temel kavramlari agiklayabilmek.
Kaynaklar;

Kavuncubasi, S. (2000). Hastane ve Saglhik Kurumlar1 Yonetimi, Siyasal Kitabevi,
Ankara.

Oztek, Z. (2004). Saglik Ocag1 Yonetimi, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Sagligi Anabilim Dali, Palme Yayincilik, Ankara



SECMELI DERSLER
.LYARIYIL

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI

e Caligma yasaminda saglik ve giivenlik kapsaminda yer alan is ve saglik iliskisi, mesleki
riskler, hastaliklar ve is kazalar1 yani sira saglik ¢alisanlarinin sagligi ve mesleki riskleri

ile is sagligi mevzuat1 konularinda teknik bilgilere sahip olmak.

Kaynaklar;

e Akin, L., Giileri C. (2012). Halk Sagligi Temel Bilgiler. Genisletilmis 2. Baski, Hacettepe
Yayinlari, Ankara.

e Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig, isci sagligi Daire Baskanlig1. (1998). isci Saglig
ve Is Giivenligi Ile Ilgili Genel Bilgiler. Yayin No:77. Ankara,

e Bilir, N,, Yildiz, A. N. (2004). IS Saglig1 ve Giivenligi. Hacettepe Unv. Yayinlar:.

e Topuzogluy, 1. (2001). IS Sagliginda Temel Kavramlar ve Strateji. Is Saglhigi ve Giivenligi
Dergisi. Calisma ve Sos. Giiv. Bak. Is Saghigi ve Giiv. Gn. Md. Ankara, Say1:4, Yil:1,
Kasim-Aralik, Syf: 4-6.

e 10.06.2003 tarih ve 25134 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan 4857 sayil “Is Kanunu”
7.15 Agustos 2009 Tarih ve 27320 Sayili Resmi Gazete yayimlanan “Isyeri Saglik ve
Giivenlik Birimleri ile Ortak Saglik ve Giivenlik Birimleri Hakkinda Yonetmelik”
8.07.04.2004 tarih ve 25426 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan “Is Saglhig1 ve Giivenligi
Kurullar1 Yonetmeligi” 9.Fisek G. Calisma Yasaminda Saglik ve Giivenlik. Fisek
Enstitiisi Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi Vakfi, Yaymn No: 3.2, 2009, Ankara

TIBBi TERMINOLOJI

e Saglik bilimlerinde kullanilan tip terminolojisinin esaslarini kavrayarak teorik dersler ve
pratik uygulamalar ile mesleki ¢alismalarda kavramay1 kolaylastiracak temel meslek
terminolojiye sahip olmak.

e FEbelik meslegine 6zgii tibbi terimleri 6grenerek profesyonel iletisim kurabilmek.



Kaynaklar;

Artukoglu, A. Kaplan, A., Yilmaz, A. (2001). Tibbi Terminoloji, Kum Matbaasi.
Aslantas, D. ve ark. (2012) T1bbi Terminoloji. T.C Anadolu Universitesi Yayin No: 2525.
https://obs.bilecik.edu.tr/dosyalar/DersMateryal/t%C4%B1bbiterminolojia%C3%A7%C
4%B1k%C3%B6%C4%9Fretimfak%C3%BCltesiyay%C4%B1n%C4%B1.pdf

Giiler, C. (2001) Tibbi Terminoloji, Somgiir Yayincilik

Ehrlich, A.B., Ehrlich, S.C. (2001). Medical terminology for health professions, Albany,

NY: Delmar Thomson Learning

Glossary of Terms. International Confederation Of Midwives — June 2011.
http://www.internationalmidwives.org/assets/uploads/documents/Global%20Standards
%20Comptencies%20Tools/English/ GENERAL%20GLOSSARY %200F%20TERMS
%20ENG%20 revised db_12-oct-11.pdf

Polat, M., Eroglu, F. (2015) Tibbi Terminoloji. Diinya Kitabevi.


https://obs.bilecik.edu.tr/dosyalar/DersMateryal/t%C4%B1bbiterminolojia%C3%A7%C4%B1k%C3%B6%C4%9Fretimfak%C3%BCltesiyay%C4%B1n%C4%B1.pdf
https://obs.bilecik.edu.tr/dosyalar/DersMateryal/t%C4%B1bbiterminolojia%C3%A7%C4%B1k%C3%B6%C4%9Fretimfak%C3%BCltesiyay%C4%B1n%C4%B1.pdf

I1. YARIYIL
EBELIK BAKIM SURECI

Saglikli/hasta bireyin ailenin/gruplarin bakim gereksinimlerini/sorunlarini
belirleyebilmek.
Gerekli ebelik girisimlerinin planlanmasi, uygulanmasi ve sonucunun degerlendirilmesi
gibi agsamalardan olusan sistemli bir yaklasimla bilimsel sorun ¢oziimleyebilmek.
Ebelik siirecinin elestirel, sistematik ve biitiinciil diistinmeyi kullanarak, uygulanmasina

yonelik bilgi ve beceriye sahip olmak.

Kaynaklar;

CanH.O., Oran, N. T., Senol, S. (2019). Islem Adimlariyla Ebelikte Klinik Uygulamalar.
(I. Baski1). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitabevleri Karacam,

Coban, A., Tagpinar, A. (2018). Temel Ebelik Uygulamalar1 Rehberler ve Degerlendirme
(II. Baski1). Ankara: Ankara Nobel T1p Kitabevleri.

Turfan, E.C. (2018). Ogrenci Ebeler igin Klinik Uygulama Rehberi. Istanbul Tip
Kitabevleri

FiZiKSEL TANILAMA

Saglik tanilamasina iliskin kapsamli teorik bilgiye sahip olmak.
Objektif ve subjektif veri toplama becerisi kazanmak.

Sistematik olarak fizik inceleme yapabilmek ve elde edilen bulgular1 yorumlayabilmek.
Kaynaklar;

Weber, J., Kelley, J.H. (2010). Health assessment in nursing, Fourth edition, Wolters
Kluwer Health/Lippincott Williams ve Wilkins

Weber, J., Kelley, J.H. (2014). Health assessment in nursing, Wolters Kluwer
Health/Lippincott Williams ve Wilkins

Gorgiilii, R.S. (2014). Hemsireler i¢in fiziksel muayene yontemleri, Istanbul Tip Kitapevi
Kuyurtar, F. (2013). Klinisyen/6grenci hemsire ve ebeler icin fizik muayene, Nobel Tip
Kitapevleri



Eng, N. (2015). Saglik tanilamasi ve fiziksel muayene, Nobel Tip Kitabevleri
Aslan, F.E. (2017). Sagligin degerlendirilmesi ve klinik karar verme, Akademisyen Tip
Kitabevi, Ankara

CINSEL SAGLIK VE UREME SAGLIGI

Cinsel saglik ve iireme saglign (CS/US) kavramini tanimak.

Diinya’da ve Tiirkiye’de CS/US’ nin durumunu, dlgiitler ve biitiinsel yaklasimla sunulan
CS/US hizmetlerini bilmek.

Ureme saghiginin saglik hizmetleri igerisindeki yeri konusunda bilgi kazanmak.
Bireylerin lireme ve cinsel haklarina saygili bir tutum edinmek.

Cinsellik ve cinsel saglik sorunlarini degerlendirebilmek.
Kaynaklar;

Akin, A. (2003) Toplumsal Cinsiyet, Saglik ve Kadin Hacettepe Universitesi Kadin
Sorunlar1 Aragtirma ve Uygulama Merkezi, Ankara

Avrupa Birligi’nin Tiirkiye Ureme Sagligi Sorunlart Programi (2006). Cinsel Saglik ve
Ureme Sagligi Mezuniyet Oncesi Egitim Kapasitesini Giiclendirme Projesi.

Ozcebe, H. (2002). Birinci Basamakta Adolesan Sorunlarina Yaklasim. STED,
11(10):374-377.

Mark, B. (2006). Stephens, Preventive Health Counseling For Adolescents, Am Fam
Physician,74:1151-1156.

Tiirkiye Ureme Sagligi Programi, Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Hizmet Standartlari,
T.C. Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi1 Genel Miidiirliigii, Ankara,
2007.

KULTURLERARASI EBELIK

Kiiltiir kavram1 ve kuramlart konusunda bilgi kazanmak.
Yasadig1 toplumun kiiltiirel 6zelliklerini ve kiiltlirel degisimlerini tanimak.
Primer olarak kadin, yenidogan ve ¢gocugun, sekonder olarak da aile ve toplum sagliginin

korunmasi ve gelistirilmesinde transkiiltiirel ebelik bakiminin 6nemini kavramak.



Transkiiltiirel ebelik bakimina yonelik yaklasimlar1 6grenmek.

Kaynaklar;

Kongar, E. (2003). Kiiltiir Uzerine, Remzi Kitapevi, 7.baskilstanbul.

Tortumluoglu, G. (2004). Transkiiltiirel Hemsirelik ve Kiiltiirel Bakim Modeli Ornekleri.
C.U. Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 8(2):47-57

Bayik, A. (2004). Arastirma Kiiltiiri. Hemsirelik ve Kuramsal Arastirma Kiltiird. I1.
Ulusal Hemsirelik Aragtirma Sempozyumu, Semp. Programi ve Kitabl. Arastirma
Kiiltiirti ve Hemsirelik Neredeyiz, Hemsirelikte Arastirma ve Gelistirme Dernegi39-54.
Tortumluoglu, G., Okanl1, A., Ozer, N. (2004). Hemsirelik Bakiminda Kiiltiirel Yaklasim
ve Onemi. Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi,1-12.

Bayik A.T. (2008). Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Egitimi. Atatiirk Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi,11(2):92-101.

Bolsoy, N., Sevil, U. (2006). Saglik, Hastalik ve Kiiltiir Etkilesimi. Atatiirk Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 9(3):72-87.

KULTUR VE COCUK

Kiiltiirel baglamda ¢ocuk ve ¢ocukluk algisin1 6grenmek.

Cocuk gelisim donemlerinde kiiltiiriin etkisini degerlendirebilmek.
Kaynaklar

Aslan, D., Kale, M., Nur, 1. (2019). Kiiltiir ve Cocuk. Pegem Akademi, 1. Baski, Ankara
Yiiksel, R., Demircioglu, H. (2019). Annelerin Farkli Kiiltiirde Cocuk Yetistirmeye
Yoénelik Goriislerine Iliskin Nitel Bir Arastirma: Amsterdam Ornegi. Ordu Universitesi
Sosyal Bilimler Arastirmalar1 Dergisi, 9(1), 171-187

Ahioglu-Lindberg, E.NN. (2012). Cocuk Yetistirme Acisindan Tiirkiye'de Cocuklugun
Tarihi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1 31, ss. 41-52

Yildirim, C. (2010). Farkli Kiiltiirel Yapilarm Cocuklar Uzerine Etkisi. 19. Egitim
Bilimleri Kurultay1

Akcaly, S. 1. (2015). Cocuk ve Medya. Nobel Akademik Yaymncilik, 4. Baski



IV. YARIYIL
RiSKLi GRUPLARDA UREME SAGLIGI

Riskli gruplarda tireme saglig1 hakkinda temel bilgileri kazanabilmek ve bu gruplarin
sorunlarina ¢6ziim bulabilmek.
Ebelik meslegine bagli iireme sagligi sorunlarina iligkin bilgi sahibi olabilmek ve

sorunlarinin ¢dziimlerine yonelik stratejiler gelistirebilmek
Kaynaklar;

Nusbaum, M.R.H. (2007). (Cev: Dagdeviren N.) Ergen Cinselligi, In: Current Aile
Hekimligi Tan1 ve Tedavi. Ed. South-Paul JE, Matheny SC, Lewis EL. (Cev. Ed. Kut A,
Tokalak I, Eminsoy MG.) Giines Tip Kitapevleri, Ankara, 160-1609.

Aral, N., Giirsoy, F., Ayhan, A.B. (2005). Engelli kadina yonelik fiziksel istismar. Engelli
Kadinlarin Sorunlar1 ve Coziimleri Sempozyum Kitabi, Kocaeli. Grafik Matbaacilik.
5.30-35.

Degirmenci, N. (2005). BM engelliler i¢in firsat esitligi konusunda standart kurallar1 ve
engelli kadin. Engelli Kadinlarin 4. Sorunlar1 ve Coziimleri Sempozyum Kitabi, Kocaeli.
Grafik Matbaacilik. s.37-48.

Ozcebe, H. (2002). Birinci Basamakta Adolesan Sorunlarina Yaklasim. STED,
11(10):374-377.

Tiirkiye Ureme Saglig1 Programi, Cinsel Saglik ve Ureme Saghg Hizmet Standartlar,
T.C. Saglik Bakanlig1 Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi1 Genel Miidiirliigli Ankara,
2007

AILE DANISMANLIGI

Aileyi olusturan bireylerin birbirleri ve ¢evreleri ile iligkilerini tespit edebilmek.
Aile sistemi igerisinde islevsel bozulmalar1 ve etkileyen sorunlar ele alabilmek.

Aile danismanliginin temellerini 6grenebilmek.
Kaynaklar;

Nazli, S. (2020). Aile Danismanligi. 15. Baski, Ani1 yayincilik.



Ozabaci, N., Erkan, Z. (2019). Aile Danismanlig1. 4. Baski, Pegem Akademi.

TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI

Yasadiklar1 toplumun sorunlarini gézlemlemek.
Topluma kars1 sorumluluklarini takim ¢aligmasi i¢inde ve ayn1 zamanda bireysel insiyatif

alarak gerceklestirebilmek.
Kaynaklar;

Aksoy, B., Cetin, T., Sonmez, O.F. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalar1.1. Bask,
Pegem Yayincilik.
Coskun, H. (2011). Topluma Hizmet Uygulamalari. 1. Baski, An1 yayincilik.

ANNE VE COCUK BESLENMESI

Beslenme, saglikli ve dengeli beslenme, besin Ogeleri ile ilgili temel kavramlari
kazandirmak.

Gebelik ve emziklilik doneminde beslenme gereksinimlerinin ayirt edilmesini saglamak.
0-1 yas donemi, okul dncesi donem ve ergenlik doneminde beslenme gereksinimlerinin
ayirt edilmesini saglamak.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklari icin menti planlama becerisi kazandirmak.
Kaynak;

Arli, M., Sanlier, N., Kiigiikkorler, S., Yaman, M. (2020). Anne ve ¢ocuk beslenmesi. 9.
Baski, Pegem Akademi Yaymcilik.



V. YARIYIL
BUYUME VE GELISME

Biiylime ve gelisme ile ilgili kavramlar1 bilmek
Biiyiime ve gelismeyi etkileyen faktorleri tanimlayabilmek.

Cocugun gelisimsel donemlerine iligkin 6zellikleri dogru yorumlayabilmek.
Kaynaklar;

Yigit, R. (2009). Cocukluk Dénemlerinde Biiyiime ve Gelisme, Ankara.

Cavusoglu, H. (2008) Cocuk Sagligi Hemsireligi, 9.Baski, Ankara.

Geng, R., Ozkan, H. (2020). Ebeler i¢in Yenidogan Saglig: ve Hastaliklar1 (II. Baska).
Nobel Tip Kitabevleri.

HALK EGITIiMi

Halk egitiminin tanimu, ilkeleri, alanlar1 ve uygulamalarini kavrayabilmek.

Toplumdaki saglik sorunlarini belirleyebilmek.

Ebelik yaklagimi ile birey, aile, grup ve toplumun sagliginin korunmasi, gelistirilmesi
konusunda yetigkin 6grenme ilkelerini kullanarak halk egitimi programi planlayabilmek

ve uygulayabilmek.
Kaynaklar;

Geray, C. (2002). Halk Egitimi. imaj Yaymcilik.
Demirel, O. (2000). Egitimde Program Gelistirme Kuramdan Uygulamaya. Pegem
Yayincilik.

GEBELIKTE TAMAMLAYICI UYGULAMALAR

Gebelik doneminde uygulanan tamamlayici uygulamalara yonelik bilgi sahibi olmak.
Gebelik doneminde uygulanan tamamlayict uygulamalarin etkileri ve yan etkileri

konusunda bilgi sahibi olmak.



e Tamamlayici uygulamalar konusunda egitim ve danigmanlik verebilmek.

Kaynaklar;

e Mongan, M.F. (2012) Hypno Birthing, Mongan Y 6ntemi, Editér: Dr. Hakan Coker. Giin
Yayncilik, Istanbul.

e Verny, T., Kelly, J. (2008). Dogmamis Cocugun Gizli Yasami. Tiirkgesi: Belkis Elgin.
Kuraldis1 Yayincilik, Istanbul



VI. YARIYIL
DOGUMA HAZIRLIK YONTEMLERI

e Anne ve babanin gebelik, dogum ve dogum sonu déneme fiziksel ve psikolojik olarak
hazirlanmasini saglamak.

e Gebe ve esine dogum Oncesi, dogum ve dogum sonras1 donemlerde yasanan normal ve
normalden sapma durumlarini 6gretebilmek.

¢ Yenidoganin bakimi ve beslenmesi konusunda aileye danismanlik yapabilmek.
Kaynaklar;

e Kadayifei, O. (2005). Lamaze Yontemi ile Doguma Hazirlik ve Dogum (Edit). Nobel Tip
Kitabevi, Adana, 5- 87.

e Kogak, Y.C. (2007). ilk kez anne-baba olacaklara antenatal dsnemde verilen egitimin
kaygi diizeylerine etkisi, Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii Ebelik Anabilim Dali, zmir.

e Okumus, H. Mete, S. (2014). Anne babalar i¢in doguma hazirlik. Deomed Yayinlar1.

KANITA DAYALI EBELIK

e Kanita dayali tibbin tanimini yapabilmek.
e Kanita dayali uygulama kaynaklarini ifade edebilmek.
e Kanita dayali veri tabanlarin1 kullanabilmek.

e Ebelik uygulamalarina yonelik kanita dayali caligmalar1 irdeleyebilmek.
Kaynaklar;

e Ozkan, H.A,, Bilgin, Z. (2019). Kanita dayal1 gebelik ve dogum yonetimi. Ankara Nobel
Tip Kitapevi, Ankara.

e Kurtoglu, Z.B., Yilmaz, T. (2018). Gebelik Doneminde Kanita Dayali Uygulamalar ve
Ebelik Yaklagimi. Tiirkiye Klinikleri Saglik Bilimleri Dergisi, 3(3).



ENGELLI FARKINDALIGI
Tiim engelli bireyler ile engelli gebe ve engelli cocuklara yonelik farkindalik saglamak.
Kaynaklar;

Subasioglu, F. (2008). Universitelerin Bilgi ve Belge Y®6netimi Boliimleri’nin “Engellilik
Farkindalig1” Uzerine Bir Arastirma. Bilgi Diinyasi, 9(2):399-430

Ertiirk, K.L., Simsek, A.A., Songiir, D.G., Sengiil, G. (2014). Tirkiye’de Engelli
Farkindaligi ve Engelli Bireylerin Adalete Web Erisilebilirlikleri Uzerine Bir
Degerlendirme. Bilgi Diinyasi, 15 (2) 375-395.



VII. YARIYIL
GEBELIK VE SISTEMIK HASTALIKLAR

Gebelik Oncesi var olan sistemik hastaliklarin gebeye ve fetiise etkisi konusunda bilgi
sahibi olmak

Gebelikte ortaya ¢ikan sistemik hastaliklar konusunda bilgi sahibi olmak.

Gebelik doneminde goriilen sistemik hastaliklara yonelik gerekli ebelik bakim

uygulamalarini bilmek ve uygulamak.
Kaynak;

Kaptan, G. (2012). Ebe ve Hemsireler i¢in Gebelikte I¢c Hastaliklar1 (I. Basim). Istanbul:
Istanbul Tip Kitabevi.

DOGUM YONTEMLERI VE POZiSYONLARI

Dogum eylemi sirasinda dogum pozisyonlarini (kadinin durus/yatis durumunu) dogum
mekanigi agisindan degerlendirebilmek.

Dogum eyleminde kullanilabilecek pozisyonlari-avantaj ve dezavantajlarini bilmek.
Dogum eylemi sirasinda kullanilacak pozisyonlara yonelik gebeye danigmanlik

yapabilmek.

Kaynaklar;

Isiloglu, H., Aktas, E. (1995). Dogum ve Dogum Teknikleri Atlasi, Birol Bsm. Dagitim,
Istanbul.

Coskun, A. (2008). Ebe ve Hemgirelere Yonelik Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Ogrenim
Rehberi. Istanbul Medikal Yayicilik.

Komiircii, N. (2008). Ergin A.B. Dogum Agrist ve Yonetimi. Bedray Yayinevi.
Al-Azzawi, F. (2007). Dogum ve Dogum teknikleri Atlasi. Cev.Ed: Isiloglu H. Goktug

Basin Yayin Dagitim ve Pazarlama.



YENIDOGANDA TAMAMLAYICI UYGULAMALAR

Yenidogan sagliginda kullanilan tamamlayici uygulamalar konusunda bilgi sahibi olmak.
Yenidogan sagliginda kullanilan tamamlayict uygulamalari uygulayabilmek.

Tamamlayici uygulamalar kullanimini etik agidan degerlendirebilmek.
Kaynaklar;

Geng, R., Orhan, H. (2020). Ebeler i¢in Yenidogan Saglig1 ve Hastaliklar1 Anadolu
Nobel Tip Kitabevleri, 1.Basim, ISBN 978605839283.

Yilmaz, H.B. (2019). Bebek Masaji. Akademisyen Kitapevi, 1. Basim.

Muslu, G.K., Oztiirk, C. (2008). Tamamlayict ve alternatif tedaviler ve ¢ocuklarda
kullanim1. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Dergisi, 51: 62-67

Akcay, D., Yildirnmlar A. (2017). Cocuklarda Tamamlayict ve Alternatif Tedavi
Kullanimi ve Ebeveyn Bilgilerinin Degerlendirilmesi. Cocuk Dergisi, 17(4):174-181
Cetin, F.C., Tan A., Merih, Y.D. (2017). Tirk Miiziginin Gebelik ve Yenidogan
Uzerindeki Etkileri. Zeynep Kamil Tip Biilteni;2017;48(3):124-130

Thiel, M.T. (2011). Acupuncture and Neonatology. Journal of Chinese Medicine 97



https://www.researchgate.net/journal/0143-8042_Journal_of_Chinese_Medicine

VIII. YARIYIL
EMZIiRME DANISMANLIGI

Basarili emzirme kavrami ve yaklasimini tanimlayabilmek.
Emzirme Oykiisii alma, anneyi emzirmeye hazirlama, emzirmeyi degerlendirme, meme
sorunlari ile bas etme gibi konularda danismanlik yapacak diizeyde bilgi sahibi olmak.

Emzirme danigsmanlig1 yapabilmek.
Kaynaklar;

Ceber, E., Akgicek, E. (2011). Anne Siitii ve siit annelik. Dilan Matbaasi1, Izmir

Turfan, E.C., Ak¢igek, E., Eksioglu, A.B. (2020). Anne Siitii ve Emzirme. 2. Baski, Vize
Yaymncilik, Ankara.

T.C Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamas1 Genel Mudiirliigii. Emzirme
Danigmanligi Egitici El Kitab.

ACIL OBSTETRIK BAKIM

Acil obstetrik bakim tanimini kavrayabilmek.
Anne ve bebegin dogum 6ncesi, dogum, dogum sonrasi doneminde yasamini tehdit eden
komplikasyonlarini tanima, yonetebilme bilgi ve becerisi kazanmak.

Acil obstetrik vakalarini protokollere gore hizli degerlendirebilmek.
Kaynaklar;

Providingr Emergency  Obstetric and Newborn Care to All in
Needhttp://www.unfpa.org/public/home/mothers/pid/4385

Ulusal Anne Oliimleri Calismasi (2005). Ureme Sagligi Programi, Hacettepe Universitesi
Niifus Bilimleri Enstitiisii.

Monitoring emergency obstetric care. A Handbook.
http://whqglibdoc.who.int/publications/2009/9789241547734 eng.pdf 4. Acil Obstetrik
Bakim Y o6netim Rehberi
http://www.asm.gov.tr/UploadGenelDosyalar/Dosyalar/143/E%C4%9E%C4%B0T%C4
%BOM/25 01 2011 15 38 44.pdf



http://www.asm.gov.tr/UploadGenelDosyalar/Dosyalar/143/E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M/25_01_2011_15_38_44.pdf
http://www.asm.gov.tr/UploadGenelDosyalar/Dosyalar/143/E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M/25_01_2011_15_38_44.pdf

Acil Obstetrik Bakim Klinisyen Egitimi
http://www.kalite.saglik.gov.tr/content/files/hizmet_kalite_standartlari_2011/partograf
ornegi/aob.pdf

Gezging, K., Dalkilig, E.U. (2011). Obstetrik Acillere Yaklasim. JAEM, 128-32.

Eyi, E.G.Y. Danisman, N., Caglar, T. (2006). Peripartum Obstetrik Aciller. Turkiye
Klinikleri J Surg Med Sci, 2(24):47-54 8.

MESLEKi ORGUTLENME

Orgiitlenme ve mesleki drgiitlenmeye iliskin temel kavramlari tanimlayabilmek.
Orgiitsel etik ve bilesenlerini tanimlayabilmek.

Ebelikte mesleki orgiitlenmenin faydalarini 6grenerek sorunlari tartisabilmek.

Ebelik meslek orgiitlerine (ulusal-uluslararasi) iligskin farkindalik sahibi olabilmek ve
ebelikte mesleki Orgiitlenmeye iligkin ulusal ve uluslararasi g¢aligma sonuglarinm
tartisabilmek.

Ebelikte 6grenci orgilitlenmesinin 6nemini agiklayabilmek ve bir ebelik meslek orgiitiine

iilye olmak.

Kaynaklar;

Oran, N.T., Can, H.O. (2017). Ebelik Uygulamalari I¢in Teori.

Adigiizel, O., Tanriverdi, H., Ozkan, D. S. (2011). Mesleki profesyonellik ve bir meslek
mensuplari olarak hemsireler 6rnegi. Yonetim Bilimleri Dergisi, 9(2), 235.

Bilgin, Z., Kocabey, M. Y., Yesilyurt, G., Oztiirk, D. (2017). Ebelerde Orgiitlenme ve Is

Doyumunun Belirlenmesi.

TEKNOLOJi BAGIMLILIGI

Teknoloji bagimlilig1 ve gelisim siirecini hakkinda bilgi sahibi olmak.

Teknoloji bagimlilik tiirlerini ve risklerini, teknoloji bagimliligin belirtilerini ve
zararlarin1 6grenmek.

Teknoloji bagimliligi korunma ve tedavi yontemlerini 6grenme, uygulayabilme ve

ogrendiklerini ¢evresine aktarabilme becerisi kazanmak.


http://www.kalite.saglik.gov.tr/content/files/hizmet_kalite_standartlari_2011/partograf_ornegi/aob.pdf
http://www.kalite.saglik.gov.tr/content/files/hizmet_kalite_standartlari_2011/partograf_ornegi/aob.pdf

Kaynaklar;

e Akkas, I. (2019). Teknoloji Bagimlilig1. 1. Baski, Egitim Kitabevi Yayinlar
e Akgiil, H.H., Eke, E. (2019). Dijital Nesillerin Teknoloji Bagimliligi. 1. Baski, Nobel
Akademik Yaymcilik



